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Zdravotni sestrou v Karlovych Varech
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1. Kapitola:
Porodni asistentkou v Karlovych Varech (1957-1980)

Tak ja jsem se narodila v Karlovych Varech v padesatym sedmym roce v nemocnici. Pak jsem Zila cely Zivot

v Nejdku s rodi¢ema. A Zili jsme dohromady s moji kmotrou, ktera vlastné ze zacatku straSné pomohla mamince.
No a mamka se seznamila s mym otcem v nemocnici, kde pracovala. On pochazi z jiznich Cech a pFisel sem

do pohraniéi pracovat.

Bratr, ten byl 0 osm let [starsi], a kdyZ ho mamka pfihlasila do Skoly, tak se ptal, jakou narodnost, a ona fikala,

Ze tatinek je Cech, ale ona Ze je Némka. Ale tatinek nikam nechodil, na zadny schdize, nic, tak dali ndrodnost,

Ze jsme méli oba narodnost némeckou, i s bratrem. Bratr ten se vyucil tady na u¢novce soustruznikem kovd.

A ja jsem absolvovala zakladni Skolu, pak jsem se dostala na gymndazium do Ostrova. Po gymnaziu jsem jesté
studovala v Plzni na oboru Zenska sestra, to je jako pfeloZzeno porodni asistentka. Po ukonceni této Skoly jsem
potom nastoupila v nemocnici ve Varech, kde ¢lovék na gynekologickém oddéleni absolvoval tzv. kolecko, Ze jsem
prochazela gynekologii, Sestinedélim, porodnim salem. A po roce prace jsem se dostala na operacni sal.

Po dvou, tfech letech jsem si dodélavala Skolu na asistentku, dal na instrumentarku v Brnég, to jsem dojizdéla dva
roky. Dalkoveé se to délalo. Nejprve bylo vSeobecny vzdélani, takovy komunisticky, a to se délaly rlizny zkousky
ohledné marxismu-leninismu, pak ekonomika, ohledné zdravotnictvi, a takovy CtyFi pfedméty obecny. Zkousky
jsem absolvovala a pak jsem délala cely [éta kromé matefskych, co jsem byla s dév¢atama doma, dva roky a tfi
roky, tak jsem délala celou dobu v nemocnici jako instrumentarka. Pak jsem absolvovala tu atestaci celou dobu,
aby se zvysil jako plat tenkrat, no nevim, ja jsem nastupovala, méla jsem 1 560 K<. A kdyZ jsem dodélala atestaci
po téch péti letech, za rok to zvysili o stovku, a kdyZ jsem dodélala atestaci, tak to zvysili, méla jsem snad 1 900 K¢
tenkrat. A prace, prace, porad byla prace, tam jsme porad jeli, méli jsme dva saly operacni na gynekologii a tam
se prosté makalo a makalo. A kdyZ to zhodnotim, tak si myslim, Ze to byla moc hezka prace.

2. kapitola:
Koupali jsme se v neckach (1960-1989)

S tatinkem jsme mluvili Cesky a s maminkou, s bratrem a s tou kmotrou jsme mluvili némecky tim dialektem tady,
jak se mluvi na Nejdecku. Trebas feknu pfiklad, némecky se Fekne Jak se mas: Wie geht es dir? A nejdecky: Wie
gehts? [wi gejts].

Délali jsme u ty kmotry vSechno, dfevo, ktery jsme potom dovazeli na to ndmésti, kde jsme méli krbovy kamna
nebo kachlovy kamna, tam jsme topili. A pradlo, to se pralo taky u ni, ona méla takovou pradelnu, vyvarovalo.
Kotel tam byl takovej, necky, do kterych se namacelo, tam jsme se vykoupali a prosté, jak to tak bylo v ty dobé.
A my jsme méli ten byt na namésti a tam nebyla Zadna koupelna, takze aspon tam Ze jsme se mohli vykoupat
v téch neckach, byly dfevény takovy.

Vdavala jsem se potom az v 26. V 27 jsem méla jednu dceru a ve 32 jsem méla druhou dceru. Pak kdyZ jsem
se vdala za muze, tak jsem pfisla sem [do Nejdku], on uz mél vlastné barak tady, mdzu Fict, Ze upravil po jeho
rodi¢ich. Mdj muz se vlastné tady v tom baraku narodil.
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3. kapitola:
Do Némecka jen na devizovy pfislib (1967-1989)

Jezdily navstévy z Némecka, co mohly. Oni byli radi, ze méli kde spat, kde se mohli ubytovat. Ta teta, ktera bydlela
na Prebuzi, ty se vystéhovali v 67. roce, a druha teta zase v 69., se vystéhovali do Némecka. Ja jsem se potom
chtéla dostat do Némecka na navstévu. To jsem byla uz v praci, ale v ty dobé to bylo vlastné jediné na devizovy
prislib, tak jsem zkouSela za sebou asi tfikrat, nikdy mi ho nedali. A naposledy jsem Zadala jenom, aby mé pustili
na navstévu a oni si mysleli, Ze tam zUstanu, jo. Tak jsem dostala asi snad tenkrat, ja nevim, dvacet marek. To
jsem tam jela vlakem, mamka se mnou jela do Chebu a kdyz jsem se vracela, tak samozfejme jiny obleceni,
vSechno, tak ¢lovék mladej si rad koupil zase néjaky jiny véci, co tam byly - rifle a takovyhle v3elijaky obleceni,

tak mé malem ani nepoznala, protoze jsem méla i novej kabat a vSechno novy. Ale mé by nenapadlo, abych tam
zUstala, kdyZ tady zlstala rodina.

A pak jsem se vlastné vdala za muze a méli jsme starsi dceru, tak jsme Zadali, Ze tam pojedeme jesté jednou

se podivat k tomu bratrancovi jednomu a tak, co tam byli ty pfibuzny. Stradny problémy, muze zavolali na policii,
a vy tady mate barak a vy tady mate, ja nevim co, budete chtit utéct a takovyhle v tom smyslu. Rikal, pro¢ bych
mél utikat, ja tady mam svoje rodice, my tam jedeme jenom navstivit pfibuzny moji Zeny a nic vic. Tak pfece
jenom nas pustili. Bylo to takovy, jako kdyz se vracite, kdyz jedete tam, jako kdyby tady to bylo tak zastfeny,
Spinavy, neuklizeny. Prijedete do Némecka a tam to bylo vSechno uklizeny, nebo ¢lovék na to tak nahlizel

v ty dobé.

Moje maminka délala v ¢esarné, kdyz skoncila v ty nemocnici, tak nastoupila do Cesarny a délala u stroje

na sdruzovani a nebyla vyucena. Vzpominala, jak [Némci] odchazeli a jak byly odsuny, ale ona Ze byla zaméstnana
v nemocnici tenkrat, tak nebyla odsunutd, a ta moje kmotra taky ne, protozZe byly potfebny jako v ty nemocnici.
TakZe ona tam délala uklizecku, nebo jestli byla v kuchyrice, nebo co délala. Ale byla potfebna a neodsunuli ji.

A tim padem se seznamila s tatinkem a zUstala tady.

Cela rodina se v roce 1969 spolu s kmotrou chtéla vystéhovat do Némecka k ostatnim pFibuznym. Cekali
na repatriacni listek, komunisticky reZim to viak kmotFe pani Evy neumoznil, tak zdstali v Cechach.

TakZe jsme se uz nemohli vystéhovat. Tak to zarazili a uz jsme tady zdstali... A nikdy jsem se za to nestydéla,
vzdycky jsem se hrdé hlasila. J& mam narodnost némeckou a hotovo.

4. kapitola:
Nutella a rifle z Tuzexu byly hit! (70.-80. Iéta)

Kdyz potom jsme chodili v ty dobé do toho lesa, tak to jsme aspon sbirali houby, protoze kdyz nékdo prijel

z Némecka, byli radi, Ze mlzou, kdyz jim to dovolili, sem zase jezdit v ty dobé. A my jsme nevédéli, co jim ma
¢lovék dat, tak oni byli radi, Ze dostali tfeba zavareny bordvky nebo brusinky nebo suseny houby. Tak timhle tim
zplsobem jsme se jako revansovali za to, Ze tfebas privezli mné Nutellu, kterd v ty dobé tady vibec nebyla. A to
bylo néco, Ze jo, v ty doby jako né&jaka Nutella. J& jsem dostala tfeba dvé Nutelly, jé, to bylo UpIné boZi. V dnesni
dobg, ty déti, to je bézny.

Avim, Ze jeSté jednu kmotru jsem méla, ktera se vystéhovala do Némecka, a od ty jsem dostavala k narozeninam
a na Vanoce - nepfiSly marky, ale ona to posilala néjak pfes néjakou to, a to se posilaly bony. A ty bony jsem
dostala, ja nevim, dvacet marek nebo deset marek, a dostala jsem za to bony a za ty bony jsem si potom mohla
néco koupit v Tuzexu tenkrat. TakZe to bylo takovy, jako Ze se tfeba nastfadalo nebo se koupily taky podpultoveé,
za 5 korun 1 bon, nebo jak bych to fekla. Velkej hit bylo koupit si rifle, Ze jo, v tom Tuzexu. Nebo jsem dostala
novou bundu zimni, svétle modrou s koZiSkem okolo kapuci, tak to bylo prosté v téch 12-13 letech Uplné néco
- Uzasnyho. To prosté tady nebylo, tak jsem méla néco jinyho, to se nosilo svatec¢né.
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5. kapitola:
Prace na gynekologickém oddéleni (1975-1989)

Jako sestra na gynekologii - ja jsem nastupovala na tu gynekologii, takZe jsem se zapracovala. Tam bylo

na oddéleni 42 lidi. To jsme makali, to bylo strasné... Tam byly pokoje po deviti, po desiti, to bylo hrozny. To

v dnesni dobé se nedé porovnat, kdyz jsou dvoultzaky, maximalné tFilizaky, tak to uz je hodné, ale v ty dobé tam
na ty gynekologii bylo 10 IGZek na jednom pokoji. TakZe si vemte, kdyz to bylo na porodnici, kolik tam bylo déti.

Byly tam tfeba i déti, ktery se davaly do adopce. Vim, Ze se tam jednou narodily dvoj¢ata nebo trojcata, to uz
potom... Cisafsky Fezy, x, x cisarskych Fez(, taky clovék vzdycky byl rad, Ze to dité se narodilo, Ze brecelo, Ze bylo
v poradku. Ale byl i opak, jakozZe se délal cisarsky rez, Ze to bylo Spatny, Ze se potom muselo rozdychavat a rlizny.

Antikoncepce. Nebrala jsem antikoncepci, ja jsem zadnou antikoncepci nepouZzivala, takze to byla takova
domluva mezi mnou a manzelem. Ze za¢atku to nebylo jen tak dostupny, jako jen tak. Clovék si daval bacha, jak
se Fikalo. A potom v pozdé&jsi dobé se to asi rozvinulo, v téch ja nevim... kdyz ja jsem nastoupila, tak to bylo hodné
je3té omezeny v ty dobé&. Po téch mozna 15 letech, co jsem chodila do prace, tak potom se rozvijela antikoncepce.
Avim, Ze chodily k nam na ambulanci tfebas pro Postinor hodinu nebo dvé hodiny po, jak se fikalo, takze se
davaly recepty, anebo rovnou tablety, kdyz pFisly na ambulanci.

6. kapitola:
V 68. roce jsem zrovna za€ala menstruovat

1968 si vybavuju, to jsem zrovna spala u moji kmotry v 1ét&, no kolik mné bylo, mné bylo 11, to jsem zrovna
zatala menstruovat tésné predtim. No a vim, Ze mamka potom pfibéhla, mdj bracha mél jit na vojnu. Tak to

méla strach, co bude, tak to pribéhla, si pamatuju, jak pfibéhla za ndama nahoru k ty kmotre. ProtoZze ona bydlela
u kostela pfes most moje kmotra, tak mozna, nevim, 200 metr(i od bytu, kde jsme bydleli my, kde méli nasi byt.
To pfibéhla a Fikala, co se déje. A my jsme v noci se probudily s tou kmotrou, to si pamatuju, a slySely jsme né&jaky
huceni, a tam tecCe Rolava, tak jsme si fikaly, co to je. Rolava huci takhle, nebo co se déje, kameny né&jaky. Co se
déje? A to byly tanky, to jely tanky.

7. kapitola:

V roce 1989 se mi narodila dcera, tak jsem méla jiné starosti
Ja jsem v roce 1989 porodila tu mladsi dceru v Unoru, tak jsem byla doma na matefsky, jak to bylo v tom
listopadu tenkrat. A vim, Ze manzel byl doma, ten sedél cely tyden jenom u televize. Jo, tak ja jsem to brala tak
néjak... Ja jsem méla jiny starosti, nez co ten rok... Ja jsem byla tfi roky na matersky a méla jsem starosti okolo
déti.

J& jsem ten Zivot brala tak, jak je. Ze to musim brat, se prokousavat.

Ja plany do budoucna? Ja uz nic neplanuju. Ted se vénuji vnoucatlim, kdyz je potfeba, babi, upec...
Prosté to, co pfijde, tak to beru tak néjak s pokorou.

Konec pribéhu:

Pani Eva Zije v rodinném domé v Nejdku, od roku 2018 je v dlichodu a vénuje se vnoucatlim,
zahradé a hudbé. Hravala na housle, kytaru i citeru a dodnes zpiva ve sboru jako tenorka.
Jeji velkou laskou jsou ruéni prace, zejména palickovani.
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